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आसमा तय्यबा

प्ैस
फ़जल ेउमर ि्रिंििंग ्ररैस

कािद्यान
वाि्षिक मूल्य ः 250 ₨

िवदेश ः 50 अमरीकी डॉलर
प्काशि स्ाि

ऐवान ेअनसार, भारत
कािद्यान - 143516

िज़ला ः गरुदासपुर, पिंजाब
फोन ः 01872-220186
फैकस ः 01872-224186

Printed & Published by Shoaib Ahmad M.A. and owned by Majlis Ansarullah Bharat Qadian and Printed at 
Fazle Umar Printing Press, Harchowal Road, Qadian Distt. Gurdaspur 143516, Punjab, INDIA and Published at 
Office Majlis Ansarullah Bharat, P.o. Qadian, Distt. Gurdaspur 143516 Punjab India. Editor Syed Rasool Niyaz

मज्लिस अनसारुल्ाह भारत का प्वक्ा
मानसक ्नरिका

कानदयाि
Volume - 20

अनसारुल्ाह
नवषय सूची ्ृष्ठ
दस्सुलि क़ुरसुि 2

दस्सुलि हदीस 2

ह़रत मसीह मौऊद अलिैनहससलिाम के उ्देश 3

सम्ादकीय - बच्चों के भनवषय ्र माता न्ता के रचरण 
का रदशसु 4

सदर मज्लिस अनसारुल्ाह का निवेदि 
 जन्नत त्लय ्ारर वाररक जीवि के नलिए मददों( अनसार)

के कतसुवय
6

कुररि की दृजटि में उत्तम ्ारर वाररक जीवि 8

अगसत 2022 Issue - 8



{    2 }

अन्सारुल्साह अगस्त 2022

दस्सुलि क़ुरसुि
زَوْنَ  ْ ُ

ي كَ  ىِٕ
ۗ ٰ

ول
ُ
ا اِمَامًا     قِيَْ 

َ
مُتّ

ْ
لِل نَا 

ْ
اجْعَل

َ
وّ عْيٍُ 

َ
ا  

َ
ة

َ
رّ

ُ
ق تِنَا 

ٰ
يّ رِّ

ُ
وَذ وَاجِنَا 

ْ
ز

َ
ا مِْ  نَا 

َ
ل هَبْ  نَا 

َ
رَبّ وْنَ 

ُ
وْل

ُ
يَق  َ ْ

ذِي
َّ
وَال

  امًا  
َ

مُق وَّ ا 
ً

رّ
َ

مُسْـتَق تْ 
َ
حَسُن  ۭ فِيْاَ    َ ْ

لِدِي
ٰ

خ مًا
ٰ
سَل

َ
وّ  

ً
ة يَّ ِ

َ
ت فِيْاَ  وْنَ 

َّ
ق

َ
وَيلُ وْا  صَبَُ بِاَ   

َ
ة

َ
رْف

ُ
غ

ْ
ال

(सूरत अलफफुरकान:आ्यत 75 से 77)

अि्वाद -  और वे लोग जो ्ये किते िैं िक िे िमारे रबब िमें अपने जीवन सािि्यों और अपनी 
औलाद से आँखों की ठंडक ्रदान कर और िमें मुत्तिक्यों का इमाम बना दे।्यिी वे लोग िैं िजनिें इस 
कारण से िक उनिोंने धरै्यषि धारण िक्या उच्च स्िान बदला के रूप में िदए जाऐिंगे और विािं उनका स्वागत 
िक्या जाएगा और सलाम पहंचाए जाऐिंगे।वे िमेशा उन (जन्नतों में रिने वाले िोंगे। वे क्या िी अच्े िैं 
अस्िा्यी िठकाने के तौर पर भी और स्िा्यी िठकाने के रूप में पर भी

दस्सुलि हदीस
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)बुख़ारी िकताबुनन्न काि)
अिव्ाद - िज़रत अनस वणषिन करते िैं िक आँिज़रत सल्लल्लािो अलरैिि वसल्लम के कफु् सिाबा 

रिज़ ने सिंसार से िवररक्त िोने का वादा िक्या। िकसी ने किा मैं शादी निींकरूूँगा। िकसी ने किा मैं 
िनरनतर नमाज़ पढ़ता रहूँगा और सोना ्ोड़ दूिंगा। िकसी ने किा मैं रोज़े रखता चला जाऊूँगा , इफ़तार 
निीं करूूँगा। जब ्यि ख़बर आँिज़रत सल्लल्लािो अलरैिि वसल्लम को िमली। तो आप ने फ़रमा्या। ्ये 
कैसे लोग िैं जो इस इस तरि किते िैं ! मैं तो रोज़ा भी रखता हूँ और इफ़तार भी करता हूँ नमाज़ भी 
पढ़ता हूँ और सोता भी हूँ और मैंने शािद्यािं भी की िैं। अतः जो व्यनक्त मेरी सुन्नत से मुिंि मोड़ता िै वि 
मुझ में से निीं िै अिाषित उस का मुझसे कोई समबनध निीं
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्ज्ियचों से ्नतयचों का ऐसा समबन्ध हपो जैसे दपो सच्े 
और हकीकी दपोसतचों का हपोता है।

“िमारे िादी कािमल रसूलुल्लाि सल्लल्लािो अलरैिि वसल्लम ने फ़रमा्या 
िै ٖھْلِــہ

َ
ــمْ لِ

ُ
یْکُ

َ
ــمْ خ

ُ
یْکُ

َ
 तुम में से बेितर वे व्यनक्त िै िजसका अपने घर خ

वालों के साि उत्तम व्यविार िो। बीवी के साि िजसका उमदा चाल चलन और 
व्यविार अच्ा निीं वि नेक किाँ। दूसरों के साि नेकी और भलाई तब कर 
सकता िै जब वि अपनी पतनी के साि उमदा सुलूक करता िो। जब वि अपनी 
बीवी के साि उत्तम व्यविार करता िो और उमदा आदत रखता िो। न ्यि िक 
िर ्ोिी बात पर मार कफुिाई करे। ऐसी घिनाएिं िोती िैं िक कई बार एक ग़ुस्से 
से भरा हआ इनसान बीवी से ्ोिी सी बात पर नाराज़ िो कर उस को मारता 

िै और िकसी नाज़ुक स्िान पर चोि लगी िै और बीवी मर गई िै। इस िलए उनके िलए अल्लाि तआला ने 
्यि फ़रमा्या िै िक ِمَعْــرُوْف

ْ
وْ ھُــنَّ بِل  िाँ अगर वे व्यिषि काम करे तो सचेत करना ज़रूरी (अनन्नसा 20 )عَــاشُِ

चीज़ िै। ”
)मलफ़ूज़ात भाग 1 पृष्ठ 403-404 अलिकम 24 िदसमबर 1900 ई) 

“चाििए िक पनतन्यों से पित्यों का ऐसा समबनध िो जरैसे दो सच्चे और िकीकी दोस्तों का िोता िै। इनसान 
के उच्च आचरण और ख़ुदा तआला से समबनध की पिली गवाि तो ्यिी औरतें िोती िैं अगर उनिीं से उनके 
समबनध अच्े निीं िैं तो िफर िकस तरि मुनमकन िै िक ख़ुदा तआला से सुलि िो। रसूलुल्लाि सल्लल्लािो 
अलरैिि वसल्लम ने फ़रमा्या िै ٖھْلِــہ

َ
ــمْ لِ

ُ
یْکُ

َ
ــمْ خ

ُ
یْکُ

َ
 तुम में से अच्ा िै वि जो अपने घर के िलए अच्ा خ

िै।”  (मलफ़ूज़ात भाग 3 अलबदर 22 मई 1903 ई)
“ जो शख़स अपनी पतनी और इस के ररशतेदारों से(अिाषित उस के ररशतेदारों से भी नममी और उपकार के 

साि व्यविार निीं करता वि मेरी जमाअत में से निीं िै।”
 (कशती नूि, रुिानी ख़ज़ाइन भाग 19 पृष्ठ 19)

“ अल्लाि तआला ने क़ुरआन शरीफ़ में ्यि दुआ िसखलाई िै िक ِــت
َ
يّ رِّ

ُ
صْلِــحْ لِْ فِْ ذ

َ
 िक (अहकाफ़ 16) ا

मेरी बीवी बच्चों की इस्लाि फ़माषि अपनी िालत की पिवत् तबदीली और दुआओं के साि साि अपनी औलाद 
और बीवी के िलए भी दुआ करते रिना चाििए। क्योंिक ्रा्य िफ़तने औलाद के कारण से इनसान पर पड़ जाते 
िैं और ्रा्य पतनी के कारण से। अतः उनके कारण से भी ्रा्य इनसान पर बड़ी मुसीबतें आ जा्या करती िैं तो 
उनके सुधार की तरफ़ भी पूरा ध्यान करना चाििए और उनके िलए भी दुआएिं करते रिना चाििए।”

 (मलफ़ूज़ात भाग 5 पृष्ठ 456-457 2 माचषि 1908 ई)

ह़रत मसीह मौऊद अलिैनहससलिाम के नदवय उ्देश
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   बच्चों के भनवषय ्र माता न्ता 
के रचरण का प्भाव

सम्ादकीय

 क़ुरआन मजीद और िदीसों के आलोक में माता 
िपता जब बच्चों के भिवष्य को समक्ष रखते हए उत्तम 
नमूना ्रस्तुत करेंगे तो जिािं बच्चों की तबमी्यत िोगी 
विीं घर में उत्तम घरेलु िज़िंदगी का सुनदर पररवेश भी 
स्िािपत िोगा। वास्तव में एक नािसर जब अपनी उम्र 
के चालीस साल पूणषि करके मन्लस अनसारुल्लाि 
का सदस््य बनता िै तो मानो अपनी पुख़तगी की आ्यु 
को पहंचता िै। इस आ्यु में इस की सोच समपूणषि 
िोती िै। जीवन के ऊंच तिी नीच से पररिचत िोता 
िै। शादी िो जाती िै और औलाद की नेअमत ्राप्त 
िोती िै। अतः इस दृन्ट  से वि अपने घर का िनगरान 
िोता िै। एक नािसर की िज़ममेदारी िसफ्फ उस की 
ज़ात तक सीिमत निीं बनलक उस के घर वालों की 
िज़ममेदारी भी इस पर िोती िै। कई बार जब िम्यािं 
बीवी में झगड़ा जुदाई का कारण बन रिा िो तो बच्चों 
के िलए वि अपने ररशते को का्यम रखते िैं। ऐसी िी 
एक उदािरण को वणषिन करते हए िज़रत ख़लीफ़तुल 
मसीि अलख़ािम स अय्यदहल्लाि तआला बेन्ेििल 
अज़ीज़ फरमाते िैं।

“एक झगड़ा मेरे पास आ्या। मदषि के अत्याचार 
के कारण से ररशता िूिने लगा िा। इस औरत के 
चार पाँच बच्चे भी िे। मैंने समझा्या कफु् सुधार हआ 
लेिकन िफर मदषि ने अत्याचार शुरू कर िद्या। िफर 
औरत ने खुला का िनवेदन दे िद्या। आिख़र िफर दुआ 
और समझाने से अल्लाि तआला ने फ़ज़ल फ़रमा्या 
और इन दोनों की सुलि िो गई और अब फ़ज्र की 
नमाज़ जब मनस्जद में पढ़ने आते िैं और जब मैं इन 
को जाते हए देखता हूँ तो बड़ी ख़ुशी मिसूस िोती िै 

िक अल्लाि तआला ने इन को अकल दी और उनिोंने 
अपने बच्चों के िलए दुबारा अपने ररशते जोड़ िलए। 
तो औरत को और मदषि को िमेशा ्यि ख़्याल रखना 
चाििए िक िसफ्फ अपनी भावनाओं को न देखें बनलक 
बच्चों की भावनाओं को भी देखें। उनका भी ध्यान 
रखें।

(सालाना इन्तमा लज्ा इमा उअल्लाि ्यूके 4 अक्तूबर 
2009 ई अलफ़ज़ल इंिरनरैशनल 18 िदसमबर 2009 ई)

 िज़रत मसीि मौऊद अलरैििस्सलाम फ़रमाते िैं
“वे काम करो जो औलाद के िलए बेितरीन नमूना 

और िशक्षा िो। और इस के िलए ज़रूरी िै िक सबसे 
पिले ख़ुद अपना सुधार करो। अगर तुम उच्च स्तर 
के मुत्तकी और परिेज़गार िगने जाओगे और ख़ुदा 
तआला को राज़ी कर लोगे तो ्यकीन िक्या जाता िै 
िक अल्लाि तआला तुमिारी औलाद के साि अच्ा 
मामला करेगा। ”

(अलिकम 10 नवमबर 1905 ई)
पित्यों को चाििए िक बच्चों के उज्जवल भिवष्य 

तिा समाज में उनिें नेक व्यनक्त बनाने के लक््य को 
समक्ष रखते हए (1) पतनी को सुरक्षा उपलबध करें 
चूँिक पतनी अपने पित  से भरपूर आशा रखती िै िक मेरी 
और मेरे बच्चों की समपूणषि िज़ममेदारी मेरा पित अदा 
करेगा तब वि िबना िचनता के अपने घर को सँभालती 
िै। (2) बीवी अपनी, अपने बच्चों और अपने माता 
िपता का सममान चािती िै। वनाषि वो िोड़ा काम करके 
भी ख़ुद को एक नौकर िवचार करती िै और उसे 
इजज़त िमल जाए तो कठोर मेिनत के बावजूद गवषि 
के भावना रखती िै। (3) पतनी की िौसला अफ़ज़ाई 
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ज़रूरी िै। ्यि उस की ्रिकृत में िै िजसे नजरअिंदाज़ 
निीं िक्या जा सकता। और ्यिद इसे नज़र अनदाज़ 
िक्या ग्या तो िफर इस के भ्यानक पररणान िनकलते 
िैं।

िज़रत ख़लीफ़ उल-मसीि अलख़ािम स अय्यदह-
ल्लाि तआला बेनस्ेििल-अज़ीज़ फ़रमाते िैं

“िफर एक साधारण बात िै, िजसकी ओर माता  
िपता को ध्यान देना िोगी। वि िै अपने बच्चों में 
अल्लाि तआला का भ्य परैदा करें ,उनिें मुत्तकी बनाएँ, 
और ्यि उस वक़त तक निीं िो सकता जब तक माता 
िपता ख़ुद मुत्तकी न िों। ्या मुत्तकी बनने की कोिशश 
न करें। क्योंिक जब तक कमषि निीं करेंगे मुँि की बातों 

का कोई असर निीं िोता। अगर बच्चा देख रिा िै मेरे 
माँ बाप अपने पड़ोिस्यों के हक़ूक अदा निीं कर रिे 
िैं ,अपने बिन भाई्यों के हक़ूक ्ीन रिे िैं।  िोड़ी 
िोड़ी बात पर िम्यािं, बीवी में, माँ बाप में मतभेद और 
झगड़े शुरू िो रिे िैं। तो िफर बच्चों की तबमी्यत और 
उन में तक़वा परैदा करना बहत मुनशकल िो जाएेगा। इस 
िलए बच्चों की तबमी्यत के िलए िमें भी अपने सुधार 
की बहत ज़रूरत िै।

)ख़ुतबा जुमअ 27जून 2003 ई) 
दुआ िै िक अल्लाि तआला िमें इस ििदा्यत पर 

अनुकरण करने की तौफ़ीक ्रदान करे। आमीन
 हाऩि़ सययद रसूलि िया़

“नशक्ा प्ाप्त करिा हर म्जसलिम ््रुष 
एविं सरिी का कत्तसुवय है”

MUSTAFA
BOOK CO

All kinds of Academic Book of Kerala 
Board, CBSE, ISCS & Universities

Fort Road
KANNUR-1 (KERALA)
Mobile : 09895655426

SONET  
SOLUTIONS 

PRIVATE  LIMITED
No.41, II Cross, Doctors Layout,

Kasturi Nagar,  
BANGALORE - 560043

तानलिबे द्र : 
MUSADDIQ AHMAD

Mobile : 098451-98560
Tel : +91 (80) 41636612

Web : www.sonetsolutions.in

INDIAN AUTO
हर प्कार की मपोटर गाऩियचों के ्ाट्टस 

ससते रेट ्र खरीदेंे।
P. Ali Koya

CALICUT (KERALA)
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सय्यदना िज़रत ख़लीफ़तुल-मसीि अलख़ा-
िम स अय्यदहल्लाि तआला बेनस्ाििल-अज़ीज़ 
ने मन्लस आिम ला अनसारुल्लाि अल्लाि भारत 
से 11 अ्ररैल 2021 ई को आ्योिजत वचचोल 
मुलाकात में ििदा्यत फ़रमाई िी िक

“अिंसार को ध्यान िदलाएँ िक बीिव ्यों से उत्तम 
व्यिार से पेश आएिं।” 

अल्लाि तआला फ़रमाता िै। َّھُــن وْ    عَــاشُِ
مَعْــرُوْفِ

ْ
 अिाषित और उनसे (अनन्नसा 20) بِل

नेक सुलूक के साि िज़नदगी व्यतीत करो। िज़रत 
अकदस मसीि मौऊद अलरैििस्सलाम (मददों) के 
िलए फ़रमाते िैं।

“िदल दुखाना बड़ा गुनाि िै और लड़िक ्यों 
के समबनध बहत नाज़ुक िोते िैं जब माता िपता 
उनको अपने से जुदा और दूसरे के िवाले करते 
िैं तो ख़्याल करो िक क्या उममीदें उनके िदलों में 
िोती िैं और िजनका अिंदाज़ा इनसान َّوْ ھُــن   عَــاشُِ
مَعْــرُوْفِ

ْ
”के हकम से िी कर सकता िै। بِل

(तफ़सीर िज़रत मसीि मौऊद अलरैििस्सलाम 
भाग 2 पृष्ठ 216)

जन्नत तुल्य िज़नदगी के िलए कफु् ्रमुख िबनदु 
नीचे वणषिन िकए जाते िैं

इस्लाम ने घर वालों के खचदों की िज़ममेदारी 
मदषि पर डाली िै। इस िलए मदषि (नािसर)को अिन-
वा्यषि िै िक वि मेिनत से काम करे और बीवी 

बच्चों की ज़रूरतों को पूरा करे। सय्यदना हज़ूर 
अनवर अय्यदहल्लाि तआला फ़रमाते िैं

“पिवत्ता ्यि निीं िै िक दुिन्यावी हक़ूक 
बीवी बच्चों के जो अल्लाि तआला ने िद ए िैं 
उनको इनसान भूल जाए ्या काम काज करना 
्ोड़ दे। दुिन्यावी काम काज भी साि िों लेिकन 
िसफ्फ लक््य ्यि न िो। बनलक िर एक के हक़ूक 
िैं वे अदा िकए जाएिं।”  

(ख़ुतबा जुमअः 7 मई 2004 ई)
एक तलाक के मामला में कनाषििक की िाई-

कोि्ट ने फ़ैसला सुना्या िै िक बीवी को ATM 
की तरि इनस्तमाल करना मानिसक क्ट पहंचाने 
के समान िै। 

(ििनद समाचार 20 जुलाई 2022 पृष्ठ 1 )
इस्लाम ने 15 सौ व्षि पिले ्यि िशक्षा दी िै 

िक मदषि का लक््य बीवी की जा्यदाद न िो। सय्य-
दना हज़ूर अनवर फ़रमाते िैं।

“औरत की आज़ादी का िर िक का्यम 
करने के िलए इस्लाम औरत को एक ऐसा िक 
िदलवाता िै जो कई अिधकारों का सार िै। ـَـا

ُ
یّ

َ
 یَ

رْهًــا
َ
ءَ ک

ٓ
سَــا ِ

ّ
ا الن

ُ
ث ِ

َ
نْ ت

َ
ــمْ ا

ُ
ک

َ
 ل

ُ ّ
ِــل

َ
 ی

َ
مَنُــوْا ل

ٰ
َ ا ْ

ــذِي
َّ
   ال

( अन्निसा 20) िक िे वो लोगो ! जो ईमान लाए 
िो तुमिारे िलए उिचत निीं िक तुम ज़बरदस्ती 
करते हए औरतों का िवरसा लो ...तो ्यि िै एक 
िक औरत का। जरैसे एक पित अपनी पनतन पर 

जन्नत त्लय ्ाररवाररक ऩनदगी के नलिए मददों(अिंसार) के कतसुवय
सदर मज्लिस अनसारुल्ाह का निवेदि
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अत्याचार करता िै..और ्ोड़ता भी इस िलए निीं 
िक इस की जा्यदाद से लाभ उठाता रिे।”

(जलसा सालाना ्यू के िख़ताब मसतूरात 26 
जुलाई 2008 ई अलफ़ज़ल इंिरनरैशनल 15 अ्ररैल 
2011 ई)

मददों को चाििए िक शाननत वाली पारिवाररक 
िज़नदगी के िलए अपने ्ोिे ्ोिे काम ख़ुद भी 
कर िल्या करें। सय्यदना हज़ूर अनवर फ़रमाते िैं।

“ कई बार ऐसी िशका्यतें भी आती िैं िक 
एक व्यिकत् घर में कफुसमी पर बरैठा अख़बार पढ़ 
रिा िै, प्यास लगी तो बीवी को आवाज़ दी िक 
 िफ़रर ज में से पानी ्या जूस िनकाल कर मुझे िपला 
दो। िालाँिक करीब िी िफरज पड़ा हआ िै ख़ुद 
िनकाल कर पी सकते िैं और अगर बीवी बेचारी 
अपने काम की वजि से ्या व्यस्तता के कारण से 
्या िकसी कारण से लेि िो गई तो िफर इस पर 
गरजना, बरसना शुरू कर िद्या।”

(ख़ुतबा जुमअः 2 जुलाई 2004 ई)
अच्ी पाररवीररक िज़िंदगी के िलए मददों को 

धरै्यषि से काम लेना बहत ज़रूरी िै। सय्यदना हज़ूर 
अनवर फ़रमाते िैं।

“कई बार घरों में िम्यािं बीवी की ्ोिी ्ोिी 
बातों पर तलख़-कलामी िो जाती िै, तलख़ी िो 
जाती िै। मदषि को अल्लाि तआला ने ज्यादा 
मज़बूत और ताकतवर बना्या िै अगर मदषि ख़ामोश 
िो जाएगा तो शा्यद 80 ्रित शत से अिध क झगड़े 
विीं ख़तम िो जाएिं। केवल ज़ेिन में ्यि रखने की 
बात िै िक मैंने हस्े सुलूक करना िै और धरै्यषि से 
काम लेना िै।”

 (ख़ुतबा जुमा 23 जनवरी 2004 ई)
अल्लाि तआला िमें इन आदेशों पर अनुकरण 

करने की तौफ़ीक ्रदान फ़रमाए। आमीन
 अताउलि म्जीब लिपोि

सदर मज्लिस अनसारुल्ाह भारत

Mobile : 9572858090, 9955553631

NEW MOBILE POINT
TABASSUM FANCY STORE

Mosabi Market No. 3, East Singhbhum 
JHARKHAND Pin - 832104

Mob: 9008510546

Akmal  Tailor
Hill Road, Madikeri - 571201

Pants, Shirts & All Gents Wears Stitching Here

Maqbool Ahmed          Cell : 9949310679
: 9949209561

Plant Medicine
Special Treatment for : Kidney Failure, Kidney Enlarge, 

Shrinkage, Kidney Gall Bladder Stone, Piles

H. No. 18-2-69/a, Jangammet, Falaknuma, Hyderabad - 53
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 सममान ्योग्य सदर जलसा और मुअिजज़ज़ 
सामईन!

िवनीत की तकरीर का िव््य िै :। “ख़ुशगवार 
आइली िज़नदगी और क़ुरआन करीम” 

िर इनसान की िमेशा ्यि इच्ा िोती िै िक इस 
की िज़नदगी सुकून से गुज़रे। और इस की िज़िंदगी का 
िर क्षण ख़ुशी्यों से भरपूर िो। इस्लाम ने इस समबनध 
से एक प्यारी दुआ िसखाई िै। सय्यदना िज़रत मसीि 
मौऊद अलरैििस्सलाम फ़रमाते िैं

“िनकाि से एक अन्य ग़रज़ भी िै िजसकी तरफ़ 
क़ुरआन करीम में अिाषित सूरत अल-फ़ुकाषिन में इशारा 
िै और वि ्यि िै ِْنَــا م

َ
نَــا هَــبْ ل

َ
ــوْنَ رَبّ

ُ
وْل

ُ
َ يَق ْ

ــذِي
َّ
 وَال

قِــيَْ
َ

مُتّ
ْ
لِل نَــا 

ْ
اجْعَل وَّ عْــيٍُ 

َ
ا  

َ
ة

َ
ــرّ

ُ
ق تِنَــا 

ٰ
يّ رِّ

ُ
وَذ وَاجِنَــا 

ْ
ز

َ
 ا

 अिाषित मोिमन वे िैं जो ्ये (अल-फ़ुकाषिन 70) اِمَامًــا
दुआ करते िैं िक िे िमारे ख़ुदा िमें अपनी बीिव ्यों 
के बारे में और बेिों के बारे में िदल की ठंडक ्रदान 
कर और ऐसा कर िक िमारी बीिव ्यािं और िमारे बेिे 
नेक िकस्मत िों और िम उनके सममुख िों। ”

( आ्याषि धमषि रुिानी ख़ज़ाइन, भाग 10 पृष्ठ 23)
इसी तरि उस को िािसल करने की तरफ़ ध्यान 

िदलाते हए हज़ूर अलरैििस्सलाम फ़रमाते िैं।
“मेरी अपनी तो ्यि िालत िै िक मेरी कोई नमाज़ 

ऐसी निीं िै िजसमें मैं अपने दोस्तों और औलाद और 
बीवी के िलए दुआ निीं करता।”

(अल-िकम भाग 5 नमबर 35  िदनािंक 24 िस-
तमबर 1901 ई)

सुखद पाररवाररक िज़नदगी को बरकरार रखने के 

िलए दुआ के इलावा िम्यािं बीवी के अख़लाक का भी 
बहत बड़ा िाि िै। अतः िज़रत मसीि मौऊद अलरै-
ििस्सलाम फ़रमाते िैं “चाििए िक बीिव ्यों से पित्यों 
का ऐसा समबनध िो जरैसे दो सच्चे और िकीकी दोस्तों 
का िोता िै। ”

(मलफ़ूज़ात भाग 3 अलबदर 22 मई 1903 ई)
िफर फ़रमाते िैं ।
“ ्यि मत समझो िक िफर औरतें ऐसी चीज़ें िैं 

िक उनको बहत अपमािनत और िीन करार िद्या 
जाओए। निीं। निीं। िमारे िादी कािमल रसूलुल्लाि 
सल्लल्लािो अलरैिि वसल्लम ने फ़रमा्या ْــم

ُ
یْکُ

َ
 خ

ھْلــہٖ
َ
لِ ــمْ 

ُ
یْکُ

َ
 तुम में से बेितर वि शख़स िै  خ

िजसका अपने अिल के साि उत्तम सुलूक िो। बीवी 
के साि िजसका उमदा चाल चलन िै और व्यविार 
अच्ा निीं वि नेक किाँ ? दूसरों के साि वि नेकी 
और भलाई तब कर सकता िै जब वि अपनी बीवी 
के साि उमदा सुलूक करता िो और उमदा व्यविार 
रखता िो।'

(मलफ़ूज़ात भाग 1 पृष्ठ 403 सिंस्करण 2003 ई)
इस िसलिसला में िज़रत नबी करीम सल्लल्लािो 

अलरैिि वसल्लम का उत्तम नमूना ्रत्येक मोिम न के 
िलए मागषि दशषिन िै। आईए इस सुनदर िज़नदगी के कफु् 
उदािरण सुनें।

 िज़रत आ्यशा रिज़  फ़रमा्या करती िीं िक 
रसूलुल्लाि सल्लल्लािो अलरैिि वसल्लम कभी 
कोई कठोर शबद अपनी ज़बान पर न लाए। इसी 
तरि फ़रमाती िैं िक आप तमाम लोगों से ज्यादा 

कुरसुि की दृजटि  में उत्तम ्ाररवाररक जीवि
तकरीर इज्तमा मज्लिस अनसारुल्ा भारत 2022 ई

 (एच शमस्द्ीि ,कायद तरनबयत मज्लिस अनसारुल्ाह भारत)
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नमषि आदत वाले िे और सबसे ज्यादा उपकार करने 
वाले। साधारण आदिम ्यों की तरि िबना सनकोच 
के घर में रिने वाले, आप ने मुँि पर कभी तेवरी 
निीं चढ़ाई िमेशा मुस्कफुराते िी रिते िे। अपनी सारी 
िज़िंदगी में आिं िज़रत सल्लल्लािो अलरैिि  वसल्लम ने 
अपने िकसी ख़ािदम ्या बीवी पर िाि निीं उठा्या। 

(शमाइल अित्तिमषिज़ी बाब फ़ी ख़लक अल्लाि)
एक िदन िज़रत आ्यशा रिज़  आिंिज़रत सल्ल-

ल्लािो अलरैिि वसल्लम से कफु् तेज़ तेज़ बोल रिी 
िीं िक ऊपर से उनके अबबा, िज़रत अबूबकर रिज़  
अल्लाि तशरीफ़ लाए। ्यि िालत देख कर उन से 
रिा न ग्या और अपनी बेिी को मारने के िलए आगे 
बढ़े िक तू ख़ुदा के रसूल के आगे इस तरि बोलती िै। 
आँिज़रत सल्लल्लािो अलरैिि  वसल्लम ्यि देखते िी 
बाप और बेिी के बीच आ गए और िज़रत अबूबकर 
रिज़  की िमलने वाली सज़ा से िज़रत आइशा रिज़  को 
बचा िल्या। जब िज़रत अबूबकर रिज़  चले गए तो 
रसूल करीम सल्लल्लािो अलरैिि वसल्लम ने िज़रत 
आ्यशा रिज़  से मज़ाक करते हए फ़रमा्या। देखा 
आज िमने तुमिें तुमिारे अबबा से कैसे बचा्या? 

(अबू दाऊद िकताबुल अदब)
आिं िज़रत रिज़  िज़रत आ्यशा रिज़  के बहत 

नाज़ उठाते िे। एक बार उनसे फ़रमाने लगे िक 
आ्यशा मैं तुमिारी नाराज़गी और ख़ुशी को ख़ूब पि-
चानता हूँ। िज़रत आईशा रिज़  ने िनवेदन िक्या वि 
कैसे? फ़रमा्या जब तुम मुझसे ख़ुश िोती िो तो 
अपनी गुफ़तगु में रब म ुिममद कि कर कस्म खाती 
िो और जब नाराज़ िोती िो तो रब इब्ािीम कि कर 
बात करती िो। िज़रत आ्यशा रिज़  किती िैं िक िाँ 
िे अल्लाि के रूसल ्यि तो ठीक िै मगर बस मैं 
िसफ्फ ज़बान से िी आप का नाम ्ोड़ती हूँ (िदल से 

तो आप की मुिबबत निीं जा सकती।)
(बुख़ारी िकताबुनन्न काि )

इसी तरि आपके ग़ुलाम सािदक िज़रत मसीि 
मौऊद अलरैििस्सलाम की पाररवाररक िज़नदगी भी 
अपने आका की िी समपूणषि तस्वीर िै।  इस तारीख़ 
की भी ज़रा वक्फ गरदानी करते िैं। हज़ूर अलरैििस्स-
लाम फ़रमाते िैं

“ मेरा ्यि िाल िै िक एक बार मैंने अपनी बीवी 
पर आवाज़ा कसी िा और मैं मिसूस करता िा िक 
वो आवाज़ बुलिंद दल के दुख से िमली हई िै और 
इस के अितररक्त कोई िदल दुखाने वाली और कठोर 
बात मुँि से निीं िनकाली िा। इस के बाद मैं बहत 
देर तक इनस्तग़फ़ार करता रिा और बड़े िवन्य से 
से निफ़लें पढ़ीं और कफु् सदका भी िद्या िक ्यि 
कठोरता पतनी पर िकसी ्ुपे हए इलािी गुनाि का 
नतीजा िै''

(मलफ़ूज़ात भाग 1 पृष्ठ 307)
िज़रत अमीरुल मोमेनीन अय्यदहल्लाि तआला 

बेनस्ेििल अज़ीज़ फ़रमाते िैं
“ इस ज़माने में ...औरत के बारे में हकमों पर 

अमल करने में कमी आ गई िै इस िलए कािम ल 
आिशक सािदक और ज़माने के इमाम को अल्लाि 
तआला ने इस बात की तरफ़ ध्यान िदला्या। फ़रमा्या 
िक अपनी जमाअत में औरतों के हक़ूक का्यम 
करवाओ, इस नाज़ुक ज़ात को िजसे आँिज़रत 
सल्लल्लािो अलरैिि वसल्लम ने शीशे से समानता 
दी िै िजसके साि सख़ती उसे िकरची िकरची कर 
सकती िै, िुकड़े िुकड़े कर सकती िै। िजसके िजस्म 
की बनावि नाज़ुक िै िजसकी भावनाओं को भी ख़ुदा 
तआला ने ऐसा बना्या िै िक नममी और ्रेम से पेश 
आना चाििए। ्यि पसली की िड्ी से समतुल्य 
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िै इस के मूल रूप से िी फ़ा्यदा उठाओ। अतः 
आपको जब ऐसे इमाम की जमाअत में शािमल िोने 
की तौफ़ीक िमली िै िजसको इस ज़माने में िफर सीधा 
आपके हक़ूक का्यम करवाने का अल्लाि तआला 
ने हकम िद्या िफर आपको िकस कदर उस ख़ुदा का 
शुक्रगुज़ार िोते हए उस के आदेशों पर अनुकरण 
करने की कोिशश करनी चाििए जो िमारे परैदा करने 
वाले ने िमें िदए िैं।”

(जलसा सालाना ्यूके िख़ताब मस्तूरात 29 जुलाई 
2006 ्रकाशन अलफ़ज़ल इंिरनरैशनल 26 जून 
2015 ई)

 सुनदर पाररवाररक िज़नदगी के नतीजा में िमारे 
घर का मािौल ऐसा जन्नत तुल्य िो जरैसा िक िज़रत 
नवाब मुबारका बेगम साििबा रिज़  फ़रमाती िैं

तुमिारी सुबि िो िसीन, रुख़-ए-सह्र की तरि
तुमिारी रात िो मुनववर ,शब कमर की तरि
कोई पू्े बििशत का ,तो कि सको
 िंसकर िक वो ख़वाब जगि िै ,िमारे घर की तरि
अल्लाि तआला िम सबको िकीकी ख़ुशगवार 

िज़िंदगी ्रदान फरमाए। आमीन
एक ़रूरी तालिीम

िज़रत मसीि मौऊद अलरैििस्सलाम फरमाते िैं िक
“और तुमिारे िलए एक ज़रूरी तालीम ्यि िै िक 

क़ुरआन शरीफ़ को पररत्यक्त की तरि न ्ोड़ दो 
िक तुमिारी इसी में िज़नदगी िै जो लोग क़ुरआन को 
इजज़त देंगे वे आसमान पर इजज़त पाएँगे जो लोग 
िर एक िदीस और िर एक किन पर क़ुरआन को 
मुकद्दम रखेंगे उनको आसमान पर मुकद्दम रखा 
जाएगा। मानव जाित के िलए समस्त धरती पर अब 
कोई िकताब निीं परनतु क़ुरआन।”

 (िक शती नूि ,रुिानी ख़ज़ाइन भाग 19 पृष्ठ 15)

 कुररि और साईंस
 इस्लाम की बुिन्यादी िकताब क़ुरआन िै। इस में कई
 स्िानों पर “कद अफलि तअकलून” कि कर अकल
 को इनस्तमाल करके कोई नतीजा िनकालने की नसीित
 की गई िै। िज़रत अकदस मसीि मौऊद अलरैििस्सलाम
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عمران : 191(
में एक स्िान पर साईंस के बारे में फरमाते िैं  

“ जब बुि्ध मान और अक़ल वाले इनसान ज़मीन और 
आसमान के ग्रिों की बनावि में ग़ौर करते और रात और 
िदन की कमी बेशी के कारणों को गिरी नज़र से देखते 
िैं उनिें इस ्रणाली पर नज़र डालने से ख़ुदा तआला के 
वजूद पर दलील िमलती िै। अतः वे ज्यादा इननकशाफ़ 
के िलए ख़ुदा से मदद चािते िैं और इस को खड़े िो 
कर और बरैठ कर और करवि पर लेि कर ्याद करते िैं 
िजससे उनकी अक़लें बहत साफ़ िो जाती िैं। अतः जब 
वे इन अक़लों के माध्यमों से आकाशी्य ग्रिों और ज़मीन 
की उत्तम तिा बेितरीन बनावि में िफ़क्र करते िैं। तो 
अपने आप बोल उठते िैं िक ऐसा िनज़ाम उत्तम और 
सुदृढ़ ्रणानी िरिगज़ झूठी और व्यिषि निीं बनलक सच्चे 
सृ्टा का चेिरा िदखला रिा िै। अतः वे अल्लाि तआला 
की िस्ती का इकरार के ्यि मुनाजात करते िैं िे मेरे 
अल्लाि ती इस से पिवत् िै िक कोई तेरे वजूद से इनकार 
कर के नाला्यक गुणों से तुझे समबननधत करे। अतः ती 
िमें दोज़ख़ की आग से बचा। अिाषित तुझसे इनकार करना 
दोज़ख़ स्वरूप िै। और समस्त आराम और राित तुझ में 
और तेरी शनाख़त में िै। जो शख़स िक तेरी सच्ची शनाख़त 
से विंिचत रिा वि वास्तम में इसी दुिन्या में आग में िै।”

(इस्लामी उसूल की िफ़लासफ़ी)
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